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Protokoll Treffen der Arbeitsgruppe „Gesund bleiben“ 
19.05.2009, 20:00 Uhr, Gasthof Traube Herrenberg 
 
Anwesend: 

− Sibylle Kraut, Biodynamische Massagen 
− Sandra Schittenhelm, VFL Herrenberg 
− Peter Heinold, Wasseraufbereitung 
− Alfred Steinki, Baubiologische Beratungsstelle IBN 
− Gabi Munzberg, Feldenkrais 
− Jörn Gutbier, Architektur und Baubiologie 

 
Bericht S. Kraut Treffen mit PGS 
Herr Rubin (PGS) offen für wechselseitige Teilnahme an Gesundheitstagen 
 
Vorschlag P. Heinold 

− Auftritt des Netzwerk Gesundheit auf der Herbstschau 
− verstärkte Pressearbeit (Amtsblatt/Gäubote) 

 
Großer Gesundheitstag 2010 (Vorbild Nagold) 

− Dauer 1 Woche 
− mit Gastro-Net (Fitness-Menü) 
− mit Karte/Bonussystem 
− ca. 25 – 30 Interessenten 
− Organisation über das Kernteam 
− Angebot von IKK für die Orga 
− Termin Ende April 2010 
− mögl. Veranstaltungsorte 

o VFL-Center 
o Mensa Markweg 

 
 
 
Koordinatoren der Arbeitsgruppe: 
Jörn Gutbier joern-gutbier@online.de  fon 07032 - 944 161 fax 07032 - 2039-88 
Alfred Steinki  info@baubiologie-steinki.de  fon 07032 - 921 773 fax 07032 - 921 772 


